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Consumo cualquier droga
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Tendencia de consumo población de 12 a 65 años por sexo.

Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017 (ENCODAT)

Prevalencia de consumo de la población de 12 a 65 años por sexo.

10.3 de cada 100 personas consumieron 

alguna droga

16.2 de cada 100 hombres 

consumieron alguna droga

4.8 de cada 100 mujeres 

consumieron alguna droga



Consumo cualquier droga 
en el último año
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2.9 de cada 100 personas 

consumieron alguna droga en el 

último año

4.6 de cada 100 hombres 

consumieron alguna droga 

en el último año

1.3 de cada 100 mujeres 

consumieron alguna droga 

en el último año



Consumo de drogas ilegales

Prevalencias en el consumo de drogas ilegales Tipos de drogas que consumen los alumnos de primaria
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Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017 (ENCODAT)



Consumo de drogas en jóvenes en Centros de 
Tratamiento por infringir las leyes 

Delitos de mayor incidencia entre los adolescentes en Centros de 

Tratamiento Interno

Drogas médicas de 2008 a 2016 Población de 12 a 65 años por sexo.

1.4%

51.9%

32.8%
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18 años o más

14 a 17 años
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8 a 11 años

7 años o menos

Drogas de mayor consumo en adolescentes en Centros de Tratamiento 

Interno

Alcohol
40%

Marihuana
31%

Tabaco
11%

Cocaína
6%

Disolventes 
inhalables

5%

Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017 (ENCODAT)



Consumo de drogas Ciudad de México

Según la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016 - 2017

Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017 (ENCODAT); **Dirección General de Información en Salud (DGIS)

10.6 
de cada 100 reportan haber consumido 

droga alguna vez en su vida

10.3 
de cada 100 reportan haber consumido 

drogas ilegales alguna vez en su vida

2.9
de cada 100 reportan haber consumido 

droga en el último año

2.7 
de cada 100 reportan haber consumido 

drogas ilegales el último año

224
Muertes por trastornos mentales y del comportamiento por el consumo de sustancias (2016)**.

14,337
Ingresos a urgencias por trastornos mentales y del comportamiento por el consumo de sustancias (2016)**.



Consumo de alcohol y accidentes de tránsito

El 19 de septiembre de 2003 inició el programa Conduce Sin Alcohol en la Ciudad de México.

Sólo en 1
de cada 100 accidentes automovilísticos el conductor tuvo 

condición de aliento alcohólico.

2018
En 6

de cada 100 accidentes automovilísticos el conductor tuvo 
condición de aliento alcohólico.

2002

4
Muertes relacionadas con el consumo de alcohol por cada 10,000 

accidentes automovilísticos.

1
Muertes relacionadas con el consumo de alcohol por cada 1,000 

accidentes automovilísticos.

5
Heridos relacionados con el consumo de alcohol por cada 1,000 accidentes 

automovilísticos

3
Heridos relacionados con el consumo de alcohol por cada 1,000 

accidentes automovilísticos.

Entre 2003y 2018 se evitaron 9,700 accidentes automovilísticos por consumo de alcohol

4,400 heridos 400 muertes

*Proyección propia con datos de INEGI. Fecha de consulta 30 de septiembre de 2019.



Programa “Juntos contra las adicciones”

Fuente: Datos Consejo Ciudadano, al 29 de septiembre de 2019. Juntos contra las Adicciones.

Abuela
17%

Consumidor
12%

Hermana
6%

Hermano
6%

Hijo
12%

Mamá
29%

Pareja
12%

Vecino
6%

El 94% de los reportes provienen de
la Ciudad de México, por otro lado el
6% corresponde al Estado de México.

Alcaldía/Municipio Participación %

Álvaro Obregón 23%

Gustavo A. Madero 23%

Xochimilco 12%

Tlalpan 12%

Azcapotzalco 6%

Cuajimalpa de Morelos 6%

Ecatepec 6%

Iztapalapa 6%

Tláhuac 6%

29%
Mujeres

65%
Hombres

*6% sin identificar 
sexo

Sexo de las personas que se comunicanPersona que se comunica

De los 28 reportes registrados en lo que va del año, por medio de la plataforma especializada en Adicciones, se encontraron 17 reportes 
en donde nos refieren situaciones de Violencia Familiar.

Lugar del que se comunican



Programa “Juntos contra las adicciones”

Fuente: Datos Consejo Ciudadano, al 29 de septiembre de 2019. Juntos contra las Adicciones.
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Persona que ejerce la violencia

6
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Alcohol Cocaína
(piedra/crack)

Inhalables No
especificado

Tabaco

Sustancia que consume

De los 28 reportes registrados en lo que va del año, por medio de la plataforma especializada en Adicciones, se encontraron 17 reportes 
en donde nos refieren situaciones de Violencia Familiar.



Acciones para disminuir el consumo de 
sustancias  psicoactivas: 

Fuente: Datos Consejo Ciudadano, al 29 de septiembre de 2019. Reporte Ciudadano.

• Ofrecer alternativas de tratamiento y apoyo psicológico mediante 
la Línea de Seguridad y el Chat de Confianza .

• Canalizar a Centros de Atención de Adicciones para la 
reintegración comunitaria, mediante el IAPA.

• Implementación de  talleres y capacitaciones para la prevención 
de adicciones


